
AMEOS Poliklinikum Schönebeck

Schmerzsprechstunde
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Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,

in der Schmerzsprechstunde können Patientinnen 
und Patienten mit chronichen Schmerzen, d.h. mit 
Schmerzen, die bereits länger als ein halbes Jahr 
andauern, behandelt werden.
Bei der Behandlung akuter Schmerzen können derzeit 
nur Patientinnen und Patienten mit einem Tumor-
leiden, einer Gürtelrose oder nach Verletzungen von 
Nerven berücksichtigt werden.
Die Schmerzsprechstunde des AMEOS Klinikums 
Schönebeck nimmt an der Qualitätsvereinbarung zur 
"Behandlung chronisch schmerzkranker Patienten" und 
"Akupunktur" der kassenärztlichen Vereinigung teil. 

Dr. med. Kathrin Clauß
Fachärztin für Anästhesiologie

 +49 (0)3928 64 2211
  k.clauss@schoenebeck.
ameos.de
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Bei Ihrer ersten Vorstellung wird eine ausführliche 
Krankenvorgeschichte und eine Schmerzanamnese 
erhoben sowie eine schmerzbezogene Untersuchung 
durchgeführt. Diese Erstvorstellung nimmt je Patientin 
oder Patient ca. 90 Minuten in Anspruch. Am Ende dieser 
Vorstellung wird in Abhängigkeit vom Schmerzgeschehen 
eine Therapiestrategie festgelegt. 

Welche Schmerztherapeutischen Leistun-
gen werden angeboten?

 medikamentöse Schmerztherapie
 Neuraltherapie
 Akupunktur
 Chirotherapie
 Osteopathie
 psychosomatische Grundversorung

Eine telefonische Terminabsprache unter:
  
  +49 (0)3928 64-2211

ist im Vorfeld der Behandlung unbedingt erforderlich. 
Aufgrund der großen Nachfrage ist es erfoderlich, dass 
jede Patientin und jeder Patient ca. eine Woche vor der 
ersten Vorstellung in der Schmerzsprechstunde diesen 
Termin noch einmal telefonisch bestätigt.
Bleibt diese Bestätigung aus, so wird der Termin vergeben.

Sprechstundenzeiten:
Dienstag und Mittwoch  07:30 Uhr - 13:00 Uhr

Donnerstag   14:00 Uhr - 18:00 Uhr

Freitag    07:30 Uhr - 13:00 Uhr

Eine Terminvergabe erfolgt nur zu den oben genannten 
Sprechstundenzeiten.

Bitte bringen Sie zur Erstvorstellung und für jedes 
weitere Kalenderquartal folgende Unterlagen mit:

 Ihre Versicherungskarte
 Überweisung Ihres Haus- oder Facharzt
 Liste mit aktuell eingenommenen 
 Medikamenten
 Befunden von im Vorfeld durchgeführten
 Untersuchungen, z. B. vom Neurologen, 
 Ortopäden Schmerztherapeuten, Internisten
 Entlassungsbrief von stationären Aufenthalten  
 oder Kuren.

Wie erhalte ich einen Termin?Was geschiet bei der ersten Vorstellung in der 
Schmerzsprechstunde?

Welche Unterlagen müssen Sie zur Erstunter-
suchung mitbringen?
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