
Klinik für Psychiatrie  
und Psychotherapie  
AMEOS Klinikum St. Josef Oberhausen

Wir für Euch in
Oberhausen!

Wir sind für Sie da...

Weitere Infos und Kontakt:

Klinik für Psychiatrie und
Psychotherapie

Aufnahmemanagement
Cornelia Berger
Tel. 0208 837-4461 
belegungsmanagement.psych@ameos.de

Chefärztin 
Kyriakoula Manaridou M.Sc., MPH
 
Sekretariat
Mülheimer Str. 83
46045 Oberhausen
Tel. 0208 837-4401
Fax 0208 837-4419
psychiatrie.oberhausen@ameos.de

Notaufnahme
Tel. 0208 837-4805

Institutsambulanz (PIA)
Tel. 0208 837-6060 
pia.oberhausen@ameos.de

Migrationsambulanz
Tel. 0208 837-6060

Mit dem Auto
Mit dem Auto von der Autobahn A42, Abfahrt Oberhausen Zentrum, 
Richtung B233/Mülheimer Straße. Von der Autobahn A40, Abfahrt Mülheim 
Styrum, Richtung B233/Mülheimer Straße.

Mit dem Bus 
Mit Bus und Bahn erreichen Sie uns ab Oberhausen Hauptbahnhof  
mit der Linie 957, zwei Stationen (Richtung Grashofstraße)  
Haltestelle: „Marienkirche“.
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AMEOS Klinikum St. Josef Oberhausen
Klinik für Psychiatrie & Psychotherapie
Mülheimer Str. 83
D-46045 Oberhausen
Tel. +49 (0)208 837-4401
Fax +49 (0)208 837-4419
info.oberhausen@ameos.de
ameos.de/oberhausen-stj

AMEOS Klinikum  
St. Josef Oberhausen
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Als modernes Fachklinikum für Psychiatrie und Psycho-
therapie steht das AMEOS Klinikum St. Josef Oberhau-
sen seit vielen Jahren für eine persönliche, engagierte 
und kompetente Behandlung unterschiedlichster 
psychischer Erkrankungen. Dabei stehen eine umfas-
sende Diagnostik und individuelle Therapieangebote im 
Vordergrund.

Gerontopsychiatrische Erkrankungen 

•	 Angst- und Belastungsstörungen
•	 Burnout
•	 Demenzerkrankungen
•	 Depressionen
•	 gerontopsychiatrische Erkrankungen
•	 Persönlichkeitsstörungen
•	 Psychosen
•	 Suchterkrankungen
•	 Zwangsstörungen

Stationen

Die Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie verfügt 
über fünf behandlungsspezifische Stationen. Eine 
Allgemeinpsychiatrische Station mit Schwerpunkt 
Gerontopsychiatrie, eine offen geführte Station 
für Depressionserkrankungen, eine Station für 
Suchterkrankte sowie eine geschützte Station für 
die Notfallbehandlung von Menschen in schweren 
seelischen Krisen. 
 

Darüber hinaus wird für Privatpatienten und 
Privatpatientinnen sowie Selbstzahlende eine moderne 
und sehr komfortable Wahlleistungsstation vorgehalten.

Tagesklinik

Menschen mit psychischen Erkrankungen, denen 
es schwerfällt ihren Tagesablauf selbstständig zu 
bewältigen, können in der Tagesklinik aufgenommen 
werden. Auch als Nachphase nach einem voll-
stationären Aufenthalt kann eine tagesklinische 
Behandlung erfolgen, um die Wiedereingliederung in 
die frühere Umgebung oder eine Neuorientierung zu 
erleichtern.

Institutsambulanz

In der psychiatrischen Institutsambulanz (PIA) sichern 
wir die Behandlung von akut psychisch erkrankten 
Patientinnen und Patienten, die eine schnelle 
ambulante Hilfe benötigen. Unser Behandlungsangebot 
richtet sich darüber hinaus an chronisch Kranke und 
Menschen, die aufgrund der Dauer oder Schwere 
ihrer Erkrankung eine krankenhausnahe Versorgung 
benötigen. 

Migrationsambulanz

Das Angebot, Menschen mit psychischen Beschwerden 
in ihrer Muttersprache zu beraten und zu behandeln 
ist in Oberhausen einzigartig. Hier stehen die 
Berücksichtigung des interkulturellen Hintergrunds 
und die Kommunikation als Schlüssel zum 
Behandlungserfolg im Vordergrund.

Kooperationsvereinbarung  
AMEOS Klinikum St. Josef Oberhausen / 
Sozialpsychiatrischer Dienst der Stadt 
Oberhausen (SpDi)

Im Rahmen einer Kooperationsvereinbarung wird der 
SpDi des Gesundheitsamtes der Stadt Oberhausen 
durch das AMEOS Klinikum St. Josef Oberhausen unter 
der Leitung von Chefärztin Kyriakoula Manaridou 
fachärztlich psychiatrisch betreut und unterstützt. 
Das ärztliche Team der Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie berät Menschen mit psychischen 
Problemen oder Suchterkrankungen und deren 
Angehörige und hilft ihnen dabei, unterstützende 
Angebote zu erhalten. Außerdem werden diverse 
psychiatrische Gutachten für den Amtsärztlichen Dienst 
der Stadt Oberhausen erstellt. Neben der Beratung vor 
Ort kann auf Wunsch auch ein Hausbesuch vereinbart 
werden, um im vertrauten Umfeld Lösungen zu finden.

Erreichbarkeit

Sozialpsychiatrischer Dienst der Stadt Oberhausen: 

Mo. bis Do.	 09:00 – 11:00 Uhr und 14:00 – 15:00 Uhr 
Freitag 		  09:00 – 11:00 Uhr 

Tel. 0208 825-2804 
sozialpsychiatrie@oberhausen.de
Tannenbergstr. 11-13 
46046 Oberhausen 

Das Angebot ist vertraulich und kostenlos, alle 
Gespräche unterliegen der Schweigepflicht. 

Kompetenter Partner für 
Psychische Gesundheit   


