I

AME®S

Weltstillwoche 2025

von 29.09.25 - 5.10.25




Motto:

"Du entscheidest. Nicht die Werbung."

Vor allem Gesundheit ameos.eu
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Jedes Jahr mochten wir euch an die Weltstillwoche erinnern, die immer in der 40. Kalenderwoche

stattfindet und unsere Geburtsabteilung Neuburg vorstellen und zeigen, wie wir uns fir das Stillen stark
machen.

Zwei Stillberaterinnen (IBCLC) sind montags, mittwochs und freitags im Wechsel speziell fiir euch da.
Zusatzlich steht euch unser geschultes Team jederzeit mit Rat und Zeit zur Seite.

Gemeinsam schaffen wir eine Atmosphare, in der Stillen willkommen ist und Mutter Unterstlitzung finden
ohne kommerziellen Einfluss.
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Eltern sollen frel und gut informiert
entscheiden konnen - unabhangig von
Werbung
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Stillberaterinnen

Blanka Roth Sabrina Hermans
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Stationsteam
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Hebammenteam
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Frihes Bonding & erstes Stillen im Kreif3saal

Mutter und Kind kénnen in Ruhe ankommen

Das Baby liegt nackt auf der Brust- Haut an Haut

Eine ruhige angenehme Atmosphare voller Geborgenheit
Fordert Nahe, Vertrauen und den Stillbeginn

Auch nach der Geburt per Kaiserschnitt ist Hautkontakt moglich

Das Baby kommt im Aufwachraum zur Mutter auf die Brust
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Warum ist Stillen so wichtig

Vorteile fur das Kind

+ Optimal Ernahrung und genau auf das Baby
abgestimmt

+ Schutz vor Infekten durch Antikorper

+ Geringeres Risiko fiir Allergien und
Ubergewicht

+ Fordert die Bindung und gibt Geborgenheit
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Vorteil fur die Mutter

+ Unterstitzt die Riickbildung der Gebarmutter

+ Senkt Risiko fir Brust- und Eierstockkrebs
+ spart Zeit, Geld und ist immer verfligbar

+ Intensive Nahe und Bindung zum Baby



Der WHO-Kodex zur Vermarktung von Muttermilchersatzprodukten

International Code of Marketing of Breast- Milk Substitutes, 1981

Regelt, wie Ersatzprodukte wie Sauglingsnahrung, Flaschensauger, Schnuller etc.
beworben werden durfen.

Ziel: Das Stillen zu schutzen und zu fordern.
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Was WHO- Kodex- Erlaubt und Verbietet

Erlaubt
Folgenahrung (2 und hdher) Werbung
Ist mit Einschrankungen erlaubt

Bereitstellung von Informationen an Eltern
Sachliche Fachinformation fir
Gesundheitspersonal

Neutral bereitgestellte Informationsmaterialien
Verkauf von Muttermilchersatzprodukten in

Geschaften ohne Werbung
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Verboten

+ Pre und Anfangsnahrung 1 Werbung nicht
erlaubt, weder in Medien noch durch
Herstelleraktionen

+ Werbung fur Muttermilchersatzprodukten an die
Offentlichkeit

+ Kostenlose Proben oder Geschenke an oder Familien
Rabatte, Sonderangebote oder Promotion im Handel

+ Direktes Marketing an Schwangere, Mutter oder
Angehorige

+ Sponsoring von Kliniken, Arzten oder Veranstaltungen
durch Hersteller



Werbung fur Folgenahrung

Folgenahrung 2 und hoher

Werbung ist nur mit Einschrankungen erlaubt:

+ Es darf nicht suggeriert werden, dass Folgenahrung besser oder gleichwertig wie Muttermilch ist

+ Verpackungen und Werbung dirfen nicht tduschend sein ( z.B. keine idealisierten Bilder von Babys)

+ In manchen Landern ( z.B. nach nationaler Umsetzung des WHO-Kodex) wird Werbung auch fiir Folgenahrung
stark eingeschrankt oder gar verboten.
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Fur Eltern in AMEQOS Klinikum St. Elisabeth Neuburg
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https://www.gesund-ins-leben.de/

Baby-Treff

Jeden Mittwoch findet das Baby-Treff im AMEQS Klinikum St. Elisabeth Neuburg auf Station 2 statt
(AURER WAHREND DEN SCHULFERIEN)

Wo: im Haupthaus, 1. Stock auf Station 2, im Stillzimmer

Wegen dem begrenzten Platzangebot ist die Teilnehmerzahl begrenzt und wer kommen mochte, muss sich an diesem
Tag vorab am Mittwoch ab 8 Uhr telefonisch anmelden

Telefonnummer: 08431/ 545227
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Muttermilch Naturlich Stark Verbunden

Bei uns auf Station bleiben Eltern und Kinder immer zusammen.
Alle Untersuchungen- von der Blutentnahme Uber das Horscreening
bin hin zum Stillen- finden im engen Korperkontakt statt.

So haben die Eltern die Maoglichkeit, ihr Kind in aller Ruhe zu
spuren, zu beruhren und kennenzulernen.
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit

Ihre Ansprechpartner:
Stillberaterinnen

Blanka Roth und Sabrina Hermans
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