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Familiale Pflege
Natürlich ist ein Krankenhausaufenthalt eine besondere 
und vor allem herausfordernde Situation für die Patien-
tinnen und Patienten und ihre Angehörigen. Oft benö-
tigen die Betroffenen nach ihrer Entlassung die Unter-
stützung ihrer Familinmitglieder oder Angehörigen.

Darauf bereiten wir Sie vor und bieten Ihnen noch wäh-
rend der stationären Behandlung Hilfe und Beratung 
an:

•	 Beratung zu Hilfsangeboten wie  
- Ambulante Pflegedienste 
- Tagespflege 
- Alltagsbegleitern und Betreuungskräften

•	 Beratung zu Vorsorgevollmacht, Betreuungsrecht und 
Pflegegrad

•	 Beratung zur Aufgabenverteilung in den Familien

•	 Schulung von Pflegetechniken usw.

Kontakt Familiale Pflege
Ursula Reese
Kerstin Langewitz
Pflegetrainerinnen
Tel.: +49 (0)5222 188-433
pflegende-angehoerige@ameos.de

Bitte wenden Sie sich bei Interesse direkt an unsere 
Pflegetrainerinnen oder sprechen Sie die Mitarbeiten-
den Ihrer Station an.
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So finden Sie uns:



Unser Behandlungskonzept richtet sich an Menschen 
mit psychischen Erkrankungen im höheren Lebensalter 
aus unserer Region, aber auch darüber hinaus. Dabei 
berücksichtigen wir den individuellen körperlichen 
Gesundheitszustand und die eigenen Ressourcen, um ein 
möglichst selbstständiges und selbstbestimmtes Leben 
zu erhalten oder wiederherzustellen.

Diagnosestellung und -behandlung
•	 Ängste im Alter
•	 Demenzen
•	 Abhängigkeitserkrankungen
•	 Affektive Störungen, wie Depressionen

Unser multiprofessionelles Team setzt sich aus  
Ärztinnen und Ärzten, Psychologinnen und Psychologen, 
Mitarbeitenden des Pflegedienstes, des Sozialdienstes 
sowie aus  Ergo- und Physiotherapeutinnen und 
-therapeuten zusammen. 

Grundlage der Behandlung bildet ein individueller und 
bedürfnisorientierter Behandlungsplan. 

Für wen wir da sind

Körperliche Begleiterkrankungen werden mitbehandelt, 
sofern sie nicht die stationäre Behandlung in einer 
anderen Fachrichtung erfordern.

Durch den Sozialdienst werden in enger Absprache 
mit Patientinnen und Patienten, Angehörigen sowie 
gesetzlichen Vertretern im Rahmen des individuellen 
Fallmanagements bedarfsgerechte Hilfs-, Unterstützungs- 
sowie Nachsorgemaßnahmen eingeleitet.

Die Station 5
Die Station 5 ist die Gerontopsychiatrische Station des 
AMEOS Klinikums Bad Salzuflen. Die altersgerechte 
Ausstattung ist auf die Bedürfnisse von Menschen im 
höheren Lebensalter ausgelegt. Sie bildet neben der 
bedürfnisorientierten Behandlung auch ein angenehmes 
Ambiente zur Förderung des Heilungsprozesses.

Das umfasst

•	 kurze Wege auf der Station, 

•	 eine angenehme Atmosphäre mit hellen, freundlichen 
Fluren und Räumen, 

•	 ein Bildkonzept mit Motiven aus der Region Lippe, 

•	 einen liebevoll gestalteten Balkon, der gemeinsam mit 
den Patientinnen und Patienten bepflanzt und gepflegt 
wird

•	 und einen gemütlichen Aufenthaltsraum mit einer Aus-
wahl an Büchern und Zeitschriften, Gesellschaftsspielen 
sowie einem TV-Gerät.

Pflegerische Angebote
Individuelle pflegerische Gruppen- und Einzelangebote 
beinhalten unter anderem:

•	 Gemeinsames Kochen und Backen

•	 Begleitete Ausgänge (Spaziergänge, Einkaufstraining, 
Busfahrtraining, etc.)

•	 Spiele- und Leserunden

•	 Genussgruppe

•	 Entspannungsgruppen

•	 Konzentrations- und Gedächtnisübungen 

Bei Fragen zur stationären Aufnahme: 
Tel.: 	+49 (0)5222 188-100
aufnahme@badsalzuflen.ameos.de

Station 5: 
Tel.: +49 (0)5222 188-455 


