
Praxis für Physiotherapie
Aschersleben

Leitung KH Therapie AMEOS Ost
 +49 (0)3473 97-1570

KH Therapie
Eislebener Str. 7a
D-06449 Aschersleben

Praxis für Physiotherapie
Hans-Grade-Str. 14
D-06449 Aschersleben

Direkt vor der Praxis für Physiotherapie stehen Ihnen 
kostenfreie Parkplätze zur Verfügung. Sie erreichen uns 
auch mit den öffentlichen Verkehrsmitteln:
  �Stadtbus 141 und 142,  
Haltestelle „Gagarinstraße“ oder „Tereschkowastraße“

Kontakt 

Rezeption / Anmeldung
 +49 (0)3473 2266650

Öffnungszeiten
Montag bis Donnerstag: 8 – 18 Uhr
Freitag: 	 8 – 15 Uhr

Selbstzahlerleistungen
Sie möchten ein gutes Gefühl weitergeben? 
Verschenken Sie Entspannung. Gutscheine sind zu 
jedem Anlass ein schönes Geschenk.
  �Aromaölmassage 
  �Medizinische Massage
  �Kinesio Taping

 �  - �Alternative Möglichkeit zur Behandlung von  
Funktionsstörungen am gesamten Bewegungsapparat 
bei sportlichen Menschen mit Überlastungen, nach 
Verletzungen und muskulären Verspannungen

  �Selbstzahlergruppen

Sie haben Interesse oder Fragen? 
Melden Sie sich gern bei uns!

Folgen Sie uns auf:

@ameos_im_osten

Zusammen mit aktiv Leben e.V. 
bieten wir in unseren Räumlich-
keiten Reha Sport an!

Im Sinne eines ganzheitlichen Ansatzes soll Rehabi-
litationssport nicht nur Kraft, Ausdauer, Koordination 
und Mobilität verbessern, sondern langfristig Hilfe zur 
Selbsthilfe leisten! 
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Im Vordergrund unserer interdisziplinären Arbeit steht die 
ganzheitliche Behandlung von Patientinnen und Patienten.

Die Praxis für Physiotherapie zeichnet sich durch ein 
modernes und individuelles Therapieangebot aus. Unser 
Team aus erfahrenem Fachpersonal behandelt Sie auf 
320 m² in großzügigen Bewegungs- und Therapieräumen. 
Neben der modernen Ausstattung wird Ihnen eine helle 
und freundliche Atmosphäre geboten. Unsere Fachkräf-
te stellen gemeinsam mit Ihnen ein für Sie angepasstes 
Therapieprogramm mit vielfältigen Behandlungsmethoden 
zusammen.

Neben den klassischen Leistungen der ambulanten Phy-
siotherapie bieten wir eine Vielzahl an Selbstzahlerleis-
tungen wie Massagen an. Diese können Sie als Gutschein 
erwerben und verschenken.

Therapieangebote

Besondere Leistungen

Krankengymnastik am Gerät
  �Aktive Trainingstherapie unter Anleitung des  

physiotherapeutischen Personals
  �ideale Behandlung bei fast allen orthopädischen,  
chirurgischen und neurologischen Beschwerden 

  �empfohlen unter anderem bei:
 �  - Chronischen Schmerzen, Arthrose, Osteoporose
 �  - �OP-Nachsorge (z. B. künstliches Hüft- oder Kniegelenk)
 �  - �Bandscheibenvorfall
 �  - Nachbehandlung von Sportverletzungen
 �  - Folgen von Haltungsschäden
 �  - Rehabilitation nach Unfall

Kiefergelenksbehandlung (CMD)
  �„Cranio“ steht für den Schädel, „Mandibula“ für den 

Unterkiefer und „Dysfunktion“ für Fehlfunktion. Die 
Craniomandibuläre Dysfunktion beschreibt damit eine 
Funktionsstörung zwischen Kiefergelenken, Kaumusku-
latur und Zähnen.

  �Entspannung der Muskeln und Reduzierung der 
Schmerzen

Manuelle Therapie für Kinder und Reflextherapie 
  �Ganzheitliche Behandlung  ab Säuglingsalter
  �Therapieansatz orientiert sich an osteopathischen 
Techniken

  �Behandlung von KISS und KIDD, Koliken, Anpassungs-
störungen, Störungen/ Erkrankungen des Bewegungs-
apparates

Leistungen  
(Heilmittelverordnung sämtlicher Kostenträger)

Ziel unserer therapeutischen Behandlung ist eine 
weitgehende Wiederherstellung verloren gegangener 
Funktionen sowie eine Optimierung normaler  
Bewegungsabläufe und -haltungen.

  �Krankengymnastik
  �Krankengymnastik am Gerät
  �Reha Sport
  �Kiefergelenksbehandlungen (CMD)
  �Behandlung der Kopfgelenke (OAA-Therapie)
  �Manuelle Lymphdrainage und Kompression
  �Manuelle Therapie
  �Manuelle Therapie für Kinder und Reflextherapie
  �Skoliosetherapie nach Schroth für Kinder und  

Erwachsene
  �Standardisierte Heilmittelkombination / D1
  �Klassische Massagetherapie


