Stillberatung

Unmittelbar nach der Geburt werden entscheidende
Weichen fiir die Entwicklung des Kindes und eine stabile
Eltern-Kind-Beziehung gestellt. Intensiver Korperkontakt,
Nahe zu den Eltern und Muttermilch als optimale Ernah-
rung fuir Ihr Kind - das sind die besten Voraussetzungen
flir einen guten Start ins Leben. Unsere ausgebildete Still-
und Laktationsberaterin steht Ihnen, in enger Zusammen-
arbeit mit unseren Hebammen, Schwestern und Arzten,
sowohl wahrend lhres stationaren Aufenthaltes als auch
danach mit

professionellem Rat zur Seite.

Unsere Angebote

« Stillberatung vor der Geburt, auch bei Schwanger-
schaftsdiabetes

= Begleitung bei Stillschwierigkeiten

= Beratung und Begleitung beim Abstillen

- Beratung per E-Mail und telefonisch moglich sowie
nach Terminvereinbarung in Klinikum Anklam

Kontakt

Tel.: 0176 300 57 609
Mail: stillberatung@anklam.ameos.de
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( GEMEINSCHAFT

LUTHKE UND WITT GbR
mit Team seit 1999

Leistungen im Uberblick

« Schwangerschaftsvorsorge

« Geburtsvorbereitungskurse

« Hilfe bei Schwangerschaftsheschwerden
Entbindung im AMEQS Klinikum Anklam
Wochenbettbetreuung

Stillberatung

Ruckbildungsgymnastik

» Babymassage

individuelle KreiBsaalflihrungen

Kristin Liithke

im Hebammenhaus Anklam
HospitalstraBe 7, 17389 Anklam
Mobil: 0171 6556135

und im Hebammenhaus Daugzin
Daugzin Haus Nr. 13b, 17390 Rubkow
Tel.: 039724 26701

Anke Witt

im Hebammenhaus Ueckermiinde

Am Schiitzenwald 36, 17373 Ueckermiinde
Mobil: 0172 3723673

Tel.. 03977127733

www.hebammen-vorpommern.de
info@hebammen-vorpommern.de

AMEOS Klinikum Anklam
Hospitalstrale 19

17389 Hansestadt Anklam
Tel. +49 (0)3971 834 0

Fax +49 (0)3971 834 5108

info@anklam.ameos.de ameos.eu
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Geburtshilfe

AMEOS Klinikum Anklam

Vor allem Gesundheit ameos.eu



Sanft & sicher

Geburtshilfe

Im AMEOS Klinikum Anklam werden im Jahr rund 400
Babys geboren.

Wir sind ein modernes Mutter- und Kindzentrum mit
zwei hell und freundlich eingerichteten KreiBsalen,

die von unseren einfiihlsamen Hebammen und Arzten
gefiihrt werden. Nach der Geburt werden Sie von unseren
fachkompetenten Schwestern umsorgt und begleitet

Die Klinik fiir Geburtshilfe in Anklam bietet fiir alle ge-
burtshilflichen Krankheitsbilder ein modernes Behand-
lungskonzept. Wir arbeiten in einer den Patientinnen
und Schwangeren zugewandten und vertrauensvollen
Atmosphare.

Wie bieten moderne Familienzimmer fiir Schwangere
und ihre Begleitung sowie ein komfortables Still- und
Wickelzimmer.

Und jedem Anfang wohnt ein Zauber inne...
... der uns beschiitzt und der uns hilft zu leben.
Hermann Hesse

Die Geburt eines Kindes ist immer ein sehr emotionales
und pragendes Erlebnis. Vorfreude mischt sich mit Sorgen,
es herrschen Aufregung und Neugierde, Gliick und haufig
auch Angst.

Die Natur hat es so eingerichtet, dass Frauen die Kraft
und die Fahigkeit besitzen, ihre Kinder auf natiirlichem
Weg gebaren zu konnen.

Nach einer Geburt werden Gliicksgefiihle, Erleichterung
und Stolz, sein Kind selbst geboren zu haben, besonders
stark empfunden. Viele Frauen wollen dieses besondere
Erlebnis der korperlichen und emotionalen Extremsitu-
ation hinterher nicht mehr missen. Das Selbstvertrauen
und die Eltern-Kind-Bindung wird auf diese Weise extrem
gefordert.

Kontakt & Ansprechpartner
Dipl.-Med. Andreas Kleina
Chefarzt der Klinik fiir Geburtshilfe
Sekretariat

Tel.: 03971 834 5200
Mail: sekr.gyn@anklam.ameos.de

Stationstelefon
Tel.: 03971 834 5204

Anmeldung KeiBsaal
Tel.: 03971834 5206

Unsere professionelle Geburtshilfe umfasst

« familienorientierte Entbindung

» erfahrenes Team von Hebammen, Schwestern,
Gynakologen, Anasthesisten und Kinderarzten

- moderne computerunterstiitzte Uberwachung der
Geburt durch Monitoring und Telemetrie

Periduralandsthesie (PDA) fiir eine schmerzarme Geburt
« sanfter Kaiserschnitt in gewebeschonender Technik

» Behandlung von schwangerschaftsspezifischen
Erkrankungen:

- Schwangerschaftsbedingter Bluthochdruck

- Betreuung der Schwangeren mit vorbestehendem
sowie schwangerschaftsbedingtem Diabetes in
Zusammenarbeit mit hausinternen Diabetologen

- Intrauterine Wachstumsverzogerung

- Betreuung von Schwangeren mit Frithgeburtlich-
keitsbestreben

Betreuung von Risikoschwangerschaften durch
spezialisierte Untersuchungsmoglichkeiten
kinderarztliche Betreuung rund um die Uhr

alle notwendigen Vorsorgeuntersuchungen in den

ersten Lebenstagen Ihres Babys

Bilirubin-Bestimmung
» Geburtsanzeige und Fotoservice

Machen Sie sich selbst ein Bild!
Unseren virtuellen KreiRsaalrundgang sowie
Einblicke in unseren OP finden Sie unter:

www.ameos.eu/anklam/virtueller-kreisssaalrundgang
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