Klinik fur Kinder- und
Jugendpsychiatrie, Psychosomatik
und Psychotherapie

Die Klinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Psychosomatik und Psychotherapie hat einen
Versorgungsauftrag fir die dstlichen Landesteile von
Mecklenburg-Vorpommern.

Das Aufgabengebiet umfasst die Diagnostik und Behandlung
von psychischen, psycho-somatischen und
entwicklungsbedingten Erkrankungen und Stérungen im
sozialen und emotionalen Verhaltensbereich bei Kindern
und Jugendlichen.

Die Klinik verfiigt Gber 29 vollstationare Behandlungsplatze fir
zwei- bis einschlief3lich siebzehnjéahrige Patienten, die auf zwei
Stationen in funf Behandlungsgruppen betreut werden.

Ebenso steht ein tagesstationarer Behandlungsplatz zur
Verfligung. Eine ambulante Betreuung ist tiber die
Institutsambulanz in Ueckermiinde und Anklam maglich.

Behandlungsindikationen:

» Entwicklungs-, Lern- und Leistungsstérungen

« Emotionale Stérungen (Angste, Zwénge)

e psychosomatische Stérungen

» Regulationsstorungen (bspw. Schlafstérungen),
Einnassen, Einkoten

» Essstorungen (Anorexie, Bulimie, Adipositas)

 Storungen des Sozialverhaltens, ADHS

» Beginnende Personlichkeitsstorungen, affektive
Stérungen und Psychosen

« akute Belastungsreaktionen, inkl. Suizidalitat,
posttraumatische Belastungsstérung,
Anpassungsstorungen

» Drogen- und Alkoholproblematik

Das multiprofessionelle Team, bestehend aus Arzten,
Psychologen, Pflege- und Erziehungsdienst, Ergotherapeuten,
Bewegungstherapeuten, Heilpadagogin, Spieltherapeuten und
einer Sozialarbeiterin bzw. Sozialpadagogin arbeitet im
Bezugssystem mit den Patienten, deren Eltern bzw. anderen
wichtigen Entwicklungspartnern.

Facharztliche psychiatrische Untersuchungen,
testpsychologische Diagnostik, heilpAdagogische Abklarung
sowie Laboruntersuchungen, einschliel3lich neurologischer
Funktionsdiagnostik helfen, die Stérungen zu erkennen.
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Unsere Schule vermittelt Unterrichtsangebote in Sonder- und

Regelbeschulung.

Behandlungsmaflinahmen:

Im Rahmen eines systemischen Gesamtkonzeptes kommen

folgende Therapieverfahren zum Einsatz:

« Verhaltenstherapie, Familientherapie,
tiefenpsychologisch orientierte Therapie

» Entspannungstherapie, Hypnose, Snoezelen

» Gruppentherapeutische Angebote

» Medikamentdse Therapie
 Heilpadagogische Behandlung

» Sozialpadagogische Forderung

» Bewegungstherapie

 Ergotherapie

« Spieltherapie, Sandspieltherapie

« Tiergestutzte Therapien (bspw. Reiten)
e Euthyme Therapien (bspw. Sauna)

« Eltern-Kind-Therapie

Ansprechpartner

Chefarzt

Dr. med. Manfred Blitgen

Facharzt fur Kinder- und Jugendpsychiatrie und
Psychotherapie

Sekretariat

Gudrun Migge

Tel. 039771 41 481

Fax 03977141477

E-Mail: gmig.kjp(at)ueckermuende.ameos.de
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