Das Klinikum hat drei Schwerpunkte entwickelt, um bei allen
psychiatrischen Erkrankungen eine optimale Diagnose und
Therapie bieten zu kbnnen. Jeder Patient erhalt nach grindlicher
Diagnostik eine individuell abgestimmte Therapie.

Psychiatrie und Psychotherapie

In akuten seelischen Krisen finden Menschen jingeren und
mittleren Alters mit seelischen Erkrankungen, Stérungen
verschiedener Art professionelle Hilfen auf drei Stationen. Das
Angebot steht Frauen und Mannern gemeinsam zur Verfigung. Bei
schweren Krisen mit akuter Geféahrdung bieten wir Schutz und
Behandlung auf einer geschlossenen Station.

Nur fUr Frauen haben wir eine Teilstation als Ruckzugs- und
Schutzraum eingerichtet.

Therapieangebote

» umfassende psychiatrische und psychologische Diagnostik
und Behandlung

« individuelle fachpflegerische Untersuchung

« storungsspezifische Psychotherapie in Einzel- und
Gruppentherapien (sowohl tiefenpsychologisch fundiert als
auch verhaltenstherapeutisch)

« Beratung und Information Uber seelische Erkrankungen

« soziales Training

« sozialpadagogische Unterstitzung

 Ergotherapie

 Physiotherapie

» Entspannungstechniken

» Musik- und Tanztherapie

Gerontopsychiatrie und Gerontopsychotherapie

Fur altere Menschen mit psychischen Erkrankungen bieten wir eine
individuelle umfassende psychiatrisch-psychotherapeutische
Behandlung auf zwei Stationen. Das Angebot steht Frauen und
Mannern gemeinsam zur Verfligung. Bei schweren Krisen mit
akuter Gefahrdung bieten wir Schutz und Behandlung auf einer
geschlossenen Station.

Therapieangebote

« psychiatrische und psychologische Diagnostik und Therapie

« neurologische Diagnostik und Therapie

« internistische Diagnostik und Therapie

« storungsspezifische Psychotherapie in Einzel- und
Gruppentherapien

« aktivierende Fachpflege
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 Physiotherapie

« Ergotherapie

» Musiktherapie

« tagesstrukturierende MalRnahmen
« soziales Training

 Beratung von Angehdérigen

« sozialpadagogische Unterstitzung

Abhangigkeitserkrankungen

Fur Menschen mit Abh&angigkeit bieten wir eine qualifizierte
Entgiftungsbehandlung auf zwei Stationen an. Bei schwerem
Verlauf und akuter Gefahrdung gewéhrleisten wir Schutz und
Behandlung auf einer geschlossenen Station.

Therapieangebote

« psychiatrische und psychologische Diagnostik und Therapie

« neurologische Diagnostik und Therapie

« internistische Diagnostik und Therapie

« fachpflegerische individuelle Unterstiitzung

« Information Uber weiterfihrende Angebote von
Beratungsstellen, Ubergangseinrichtungen und
Selbsthilfegruppen

 Physiotherapie

« Ergotherapie

» Entspannungstechniken

« tagesstrukturierende MalRnahmen

« suchtspezifische Motivationstherapie

« sozialpadagogische Unterstitzung

Ansprechpartner

Chefarztin

Dr. Sylvia Wachholz

Facharztin fur Psychiatrie und Psychotherapie
Tel. +49 (0)4561 611-4611

Ltd. Oberarztin (Psychiatrie/ Psychotherapie)
Dr. Claudia Kostrzewa

Facharztin fur Psychiatrie und Psychotherapie
Tel. +49(0)4561 611-4617

Oberarzt (Gerontopsychiatrie/ Gerontopsychotherapie)
Michael Freudenberg

Facharzt fir Psychiatrie und Neurologie

Tel. +49 (0)4561 611-4609

Oberarzt (Abhangigkeitserkrankungen)
Dr. Hans-Dietrich Ehrenthal

Facharzt fur Psychiatrie und Psychotherapie
Tel. +49 (0)4561 611-4389
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